
08.00
Knaben NRW DNL Schüler DEB Schüler DEB Knaben NRW DNL Schüler DEB Knaben NRW

08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30

DNL

09.45 - 10.30

Adler Adler Adler Adler Adler

10.00 - 12.00 10.00 - 12.00 10.00 - 12.00 10.00 - 12.00 10.00 - 12.00 Adler

10.45 - 12.00

Spiel 5

Spiel 1

Laufschule

14.15 - 15.15 Laufschule Spiel 6

Wuppi Wuppi Wuppi 14.30 - 15.30 Laufschule Wuppi

14.45 - 16.00 14.45 - 16.00 14.45 - 16.00 14.45 - 16.00 14.45 - 16.00 Spiel 2

Bambini EBW Bambini NRW Bambin NRW Bambini EBW Bambini NRW

16.15 - 17.15 16.15 - 17.15 16.15 - 17.15 16.15 - 17.15 16.15 - 17.15

Knaben EBW

DNL Schüler DEB 17.00 - 18.15 Schüler EBW Knaben NRW Schüler DEB Spiel 7

17.30 - 18.45 17.30 - 18.45 17.30 - 18.30 17:30 - 18.45 17.30 - 18.30

Knaben EBW Spiel 3 Spiel 4

17.55 - 19.10

Jugend/Junioren DNL

Schüler EBW 18.45 - 20.00 18.45 - 20.00

19.00 - 20.00 DNL DNL

19.00 - 20.30 19.00 - 20.30

Jugend/Junioren Schüler EBW

20.15 - 21.30 20.15 - 21.15

23.00

Änderungen möglich! Bitte aktuellen Plan beachten!!! Aktuell: 21.09.2011

!!! Trainings außer Haus !!!

Freitag

Mittwoch

Montag Viernheim

Viernheim

Eppelheim19.15 - 20.30

16.30 - 17.45

17.45- 19.00 Knaben EBW

Bambini EBW

Jugend / Junioren

Saisonplan 2011/2012 (ab KW 37)

10:00

09:30

Freitag Mittwoch Montag 

08.30

09.00

Samstag Sonntag Dienstag Donnerstag

11:00

11:30

10:30

13:30

12:00

12:30

13:00

15:30

14:00

14:30

15:00

18:30

17:00

16:30

19:30

19:00

20:00

16:00

18:00

17:30

21:00

22.00

22.30

21.30

20:30


